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四川大学华西医院关于 

《循证医学常用方法及证据转化》国家级继续医学教育项目通知 

 

循证医学核心是医疗决策应建立在当前最佳临床研究依据、医生的临床经验

和患者需求三者结合基础之上。为推进循证医学常用方法及健康证据应用普及，

由四川大学华西医院主办，定于 2024 年 5 月 10-12 日在四川省成都市举办国家

级继续医学教育项目“循证医学常用方法及证据转化”（项目负责人卫茂玲，项

目编号：2024-03-11-271 (国)）。具体事项如下： 

一、培训目的 

掌握循证医学常用方法及证据利用的基本方法和技能。 

二、培训内容及形式 

循证医学概述、临床研究选题、设计、实施与评估、系统评价方法、临床研

究资源与检索、证据综合中的临床研究选择与数据提取、临床研究偏倚风险评估、

循证医学常用统计学方法 meta 分析、RevMan 软件、医学著作、论文写作与发表、

循证实践指南利用等。 

培训形式主要采用 step-by-step 教学法集中讲课；辅以练习、讨论和答疑。 

三、招生对象 

临床医学、医技、护理、口腔、药学、预防医学与公共卫生、全科医学、

中医药、决策管理等相关从业者或有兴趣者。 

四、培训时间和地点 

培训时间：5 月 10 日-12 日，地点：四川省成都市。 

报到时间：5 月 10 日（星期四）上午 10:00-12:00。 

报到地点：成都华西天使宾馆（地址：成都市武侯区电信南街 10 号，交通

指引参见附件 4）。 

五、收费标准 

注册费 1200 元/人。费用包括教师授课费、培训期间工作餐、住宿、培训

场租、学习资料和劳务费等。 

注意：名额有限，先到先得。培训班实行网上缴费注册，不设现场缴费方
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式。缴费截止时间：5月 7日前。 

六、报名及缴费 

1．微信缴费：长按下方二维码图片，点击识别图中二维码，在提示界面完成

个人信息支付报名。 

 

 

 

 

 

请扫描二维码进行报名缴费 

2．汇款缴费： 

汇款单位：四川大学华西医院 

账号：51001498437059888888 

开户行：建行华西支行 

汇款备注：学员姓名+培训班,请将缴费凭证银行回单于 5 月 7 日前发送至

邮箱 ebmc@163.com。 

七、授予学分 

根据四川省电子学分授予政策，学员务必提前下载并注册“易学酷”APP，

正确填写个人身份证信息（因身份证错误将无法获取学分），在 10 日 13 点 30

分前现场扫码完成签到，在 12 日 17 点后现场扫码完成签退，全程学习、通过

抽查考勤 1次和项目考核后，授予国家级 I类继续医学教育项目 6分，迟到或

早退者将不予发放学分。同时，所有学员将获得由项目负责人签字结业证书。 

八、 学分授予及查询 

根据属地化管理政策，学员可通过“四川省继续教育行政管理平台”

（http://202.61.90.26:9000/#/）首页-电子学分公共查询栏目查询、打印学

分，无需单独注册。 

九、联系人及联系方式 

会务负责：刘老师 18380463516 

项目负责：卫老师 18980606770 

mailto:请将缴费凭证银行回单于5月7日前发送至邮箱ebmc@163.com
mailto:请将缴费凭证银行回单于5月7日前发送至邮箱ebmc@163.com
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附件 2：国家继续医学教育项目循证医学常用方法及证据转化培训班日程 

 

日期 
开始

时间 

结束

时间 
题目 主讲人 讲师单位 

5 月 10 日 

星期五 
13:20 13:30 培训开班式 卫茂玲 四川大学华西医院 

 13:30 14:30 循证医学概述 卫茂玲 四川大学华西医院 

 14:30 17:30 
临床研究选题、设计、

实施；系统评价方法 
刘建平 北京中医药大学 

  17:30 19:30 讨论与答疑 卫茂玲 四川大学华西医院 

5 月 11 日 

星期六 
 8:30 10:00 

临床研究证据资源与检

索 
杨  茗 四川大学华西医院 

 10:00 11:30 临床研究偏倚风险评估 李  静 四川大学华西医院 

 14:00 15:30 
证据综合中的临床研究

选择与数据提取 
吴红梅 四川大学华西医院 

  15:30 17:00 
循证医学常用统计方法

meta 分析;RevMan 软件 
康德英 四川大学华西医院 

5 月 12 日 

星期日 
8:30 9:30 

医学图书出版规范与知

识传播 
穆建萍 人民卫生出版社 

 9:30 10:30 医学论文写作与发表 李  岭 四川大学华西二院 

 10:30 11:30 循证实践指南利用 沈建通 湖州师范学院 

  14:00 16:00 讨论&交流 1  穆建萍等 人民卫生出版社 

 16:00 17:00 讨论&交流 2 刘建平等 北京中医药大学等 

（注：具体授课内容与时间可能因讲者临时任务冲突会有微调）  
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附件 3：主要授课专家简介（按授课顺序） 

卫茂玲，女，医学硕士，四川大学华西医院正高

级实验师，长期从事循证医学的培训教学、管理与研

究工作,是中国循证医学/Cochrane 中心的早期拓荒

者之一，见证和实践了循证医学在中国的引进、传

播、发展应用的全过程。2013 年 12 月-2014 年 12 月

挂任国家级新区四川天府新区社会事业局卫生计生处

副处长。学术任职有：国际循证医学组织 Cochrane

协作网终身会员、国际卫生技术评估协会(HTAi)早期

职业发展组共同主席(2017-2023 年)、中国中医药信

息研究会临床研究分会常务理事、中华医学会临床流行病学与循证医学专委会

健康决策学组(筹)委员和四川省医学会循证医学专委会常委兼秘书长等。2019

年起率先为四川大学本科生开设生命医学替代动物研究及卫生技术评估前沿课

程。国家继续医学教育项目“系统评价与卫生技术评估”（2021-2023 年）及循

证医学常用方法及证据转化（2024 年）负责人。主编/执行主编《循证医学常

用方法与证据转化》、《替代动物研究与卫生技术评估前沿》、《A Newcomer's 

Guide to HTA》和《循证医学回顾、现状和展望（双语）》、执行副主编《系统

评价、Meta-分析设计与实施方法》、参编《循证口腔医学》等教材/专著 9本。

主研课题多项，曾获省部级科技进步奖 3 项。一作者发表高影响论文 30+篇。 

 

刘建平，男， 医学博士，教育部长江学者特聘教

授，博士生导师。现任北京中医药大学国际循证中医

药研究院执行院长，循证医学中心主任；享受国务院

政府特殊津贴。曾留学工作于英国利物浦大学。学术

任职有：国际补充整合医学研究会(ISCMR 2017-2019)

主席，世界卫生组织传统医学顾问，国务院学位委员

会中西医结合学科评议组成员；中国中西医结合学会

循证医学专业委员会名誉主任委员。主编出版教材及

专著 13 部，国内外发表学术论文 730 余篇，被 SCI 收

录 288 篇。连续四年被爱思唯尔评为中国高被引作者。 
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杨茗，男，医学博士，四川大学华西医院老年医学中心

副主任、主任医师、博导。国家老年疾病临床医学研究中心

(华西)副主任。《Archives of Gerontology and Geriatrics》

（IF 4）、《Frontiers in Medicine》(IF 3.9) 和《Frontiers 

in Nutrition》（IF 5）副主编；《Journal of the American 

Medical Director Association》(IF 7.6)、《Journal of 

Gerontology: Series A 》 (IF 5.1) 、《 Experimental 

Gerontology》 (IF 3.9)、《Journal of Clinical Medicine》

（IF 3.9）、《Journal of Geriatric Medicine》、《Archives of Gerontology 

and Geriatrics Plus》编委。白求恩精神研究会糖尿病肌少症专业委员会全国

副主委、中国老年医学学会健康管理分会常委、中华医学会老年医学分会老年营

养不良与肌少症学组委员、四川省老年医学学会呼吸专业委员会副主委。四川省

学术技术带头人后备人选。2021 年“全球学者库”老年医学专家学术影响力个人

排名全国第 16 位。2023 年入选斯坦福大学和 Elsevier 联合发布的“全球前 2%

顶尖科学家榜单”。ESI 热点论文和高被引论文作者。近年第一作者/通讯作者发

学术论文 90+篇，累计影响因子 300+,被《Lancet》、《Nature Aging》、

《Circulation》等国际顶刊引用，总被引数 4680 次。其中 20 余篇学术论文被

10 余个国际指南引用。负责主持科技部国家重点研发计划子课题 1项、四川省

科技厅重点研发课题等 10 余项，累计负责主持纵向科研经费 860 余万元。 “十

二五”、“十三五”国家级规划教材《循证医学》编委。主编科普书籍 1本，副主

编专著 5 部，参编教材和专著 15 部。作为主要完成人获中华医学科学技术奖三

等奖 1项、四川省科技进步二等奖 1项，作为负责人获四川省医学科技奖（青年

奖）二等奖和三等奖各 1项。作为第一发明人获国际发明专利授权 3项、国家发

明专利授权 2项。《JCSM》、《Clinical Nutrition》、《JAMDA》、《JAGS》等 60 余

个 SCI 期刊的审稿专家；2018 年获 Elsevier 评选的杰出审稿专家（Outstanding 

Reviewer）。 

 

吴红梅，女，博士，主任医师/教授四川大学华西

医院老年医学专业硕士研究生导师，中华医学会老年

医学分会肾脏病学组委员，中国老年保健协会阿尔茨

海默病分会委员，中国医师协会循证医学分会委员，

中国老年保健医学研究会老年合理用药分会常委，四

川省医学会循证医学专委会委员，四川省医师协会老

年医师分会委员。 

 



四川大学华西医院                                            WestChinaHospitalofS.C.U 

 7 / 9 

 

李静，女，教授，医学博士，四川大学华西医院循

证医学与临床流行病学研究中心副主任，循证医学与

临床流行病学教研室主任。现为中华预防医学会生育

⼒保护分会常委，中国医师协会循证医学专委会委员、

中国医师协会微无创医学专业委员会委员、中国研究

型医院学会甲状旁腺及骨代谢疾病专业委员会常委、

四川省医学会临床流行病学专委会第五届主任委员、

四川省医学会循证医学专委会副主任委员。中华心血

管病杂志（网络版）、中国心血管杂志、解放军医学杂志、Journal of evidence-

based medicine 和中国循证医学杂志编委。主研方向为针对临床各专业重大疾

病的证据合成、临床研究和患者安全，作为分题负责人或主研人参加“863 重点

项目”、“卫生行业科研专项”、““十二五”国家科技支撑项目”、“中医药

行业科研专项”、“国家自然科学基金”和国际合作项目等国内外课题 30 多项，

发表论文 100+篇，其中 SCI 收录文章 40+篇，作为主编、副主编和编者参与国家

规划教材《循证医学》和《临床流行病学》及相关专著编写 20 多本，为国家级

精品课程循证医学的主讲教师和国家级教学团队骨干成员，获国家级教学成果二

等奖 1项、教育部科技进步二等奖 2项、中华医学科技奖三等奖 1项。 

 

康德英，男，硕士，华西医院循证医学中心研究员，

研究生导师，华西医院方案设计与统计办公室主任、中

华医学会临床流行病学与循证医学分会副主任委员、中

华医学会临床流行病学与循证医学分会方法学组组长、

世界中医药联合会临床疗效评价分会副会长、中国民族

医药学会循证医学分会副会长、四川省医学会临床流行

病学专委会候任主任委员、四川省预防医学会妇科肿瘤预防与控制专委会常委、

医学八年制规划教材《循证医学》第一主编。先后发表 SCI 论文 30 余篇，荣获

省部级科技进步三等奖 2项。 
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穆建萍，女，副编审，人民卫生出版社医学教育中心

继续教育部策划编辑。多套国家级规划教材和培训教材的

项目负责人，所策划教材和图书荣获“首届全国教材建设

奖”“中国医界好书奖”、入选“2021 年农家书屋重点出版

物推荐目录”、入选“2020 年度委管出版单位卫生健康主

题宣传优秀作品”等。荣获“全国大中专教材金牌编辑”

称号，被出版社评为“优秀员工”，被聘任为“师带徒”导

师。 

 

李岭，男，博士，教授、主任医师，四川大学人类疾病生物治疗重点实验室

研究员、研究生导师，《中华医学遗传学杂志》编辑部主任、编审，中国优生科

学协会医学遗传学专委会副主委，基因检测与精准医疗专业委员会常委，四川省

医学会医学遗传学专委会常委，四川省预防医学会遗传病预防与控制专委会常委

等。主研人类出生缺陷分子机制与遗传等，主持国家省部级课题多项，发文 150

余篇。 

 

沈建通，男，四川大学华西医院中国循证医学中心

博士、博士后，湖州师范学院副教授、硕士研究生导师。

从事药物评价、卫生技术评估等研究。主持国家社科基

金、浙江省卫健委、浙江省教育厅等各类项目 9 项。为

原国家卫生部委托的达芬奇手术刀、射波刀等放疗设备、

影像学创新卫生技术、胶囊肠镜等多项卫生技术评估项

目、评估建议被卫生部采纳。发表中英文论文 70 余篇，

参编教材著作 3部。 
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附件 4：成都华西天使宾馆交通指引 

地址：成都市武侯区电信南街 10 号 

交通信息 

（1）距离成都东客站 16 公里，成都东客站乘坐地铁 2 号线（犀浦方

向）至春熙路站，站厅换乘地铁 3 号线（双流西站方向），至衣

冠庙站 C 站口出站，步行约 10 分钟可到达。 

（2）距离成都双流机场 16 公里，乘坐地铁 10 号线（太平园方向）

至太平园站，同站台换乘地铁 3 号线（成都医学院方向），至衣

冠庙站 C 站口出站，步行约 10 分钟可到达。 

（3）距离成都天府机场 62 公里，乘坐地铁 18 号线（火车南站方向）

至火车南站，站厅换乘地铁 1 号线（韦家碾方向）至省体育馆站

E 站口出站，步行约 10 分钟可到达。 

（4）距离成都南站 5.2 公里，成都南客站乘坐地铁 1 号线（韦家碾

方向）至省体育馆站 E 站口出站，步行约 10 分钟可到达。 

 


