
自考毕业论文要求 

为了保证和提高教学质量，培养德智体全面发展面向基层的应用型合格护理人才，必须

十分重视实践性教学环节。毕业作业和毕业设计是实践性教学环节中的一个十分重要的组成

部分，也是培养学生综合运用所学知识去分析和解决问题的一次重要的综合性训练。 

（一） 毕业论文选题 

1、 选题要注意如下几个问题 

（1） 选题要有一定研究价值。无论是理论性题目，还是实用型题目，一定要注意该

题目是否有价值。要使提出的问题值得重视、阐明的原理和总结的经验推广运

用到护理实践中去。 

（2） 选题要与所学专业紧密结合。 

（3） 选题要注意深浅适度，以较小的题目为宜。选择题目小一点，既能培养锻炼学

生运用已掌握的知识去分析问题和解决问题的能力，又能使研究的问题深入，

抓住本质和规律，获得较为理想的效果。同时，也为以后研究较大科研课题、

解决重大疑难问题打下基础。 

（4） 选题内容要尽可能与学生今后的护理工作发展方向结合。通过毕业论文作业的

完成，使学士得到理论联系实际的综合训练，增强她们解决问题能力，促使她

们在本职工作上能得心应手，发挥自身的工作优势。 

2、 收集资料 

占有足够的资料是写好毕业论文的先决条件。收集资料时，应有针对性、有目的的查阅

与选题密切联系的资料和文献。在收集资料时需注意： 

（1） 目标和计划、防止大海捞针。 

（2） 摘录有启发性的论点、主张和简介、原始数据要亲自实验或计算，立论依据材

料要寻求充分。 

（二） 毕业论文 

1、 拟定写作提纲 

提纲中要确定标题和基本论点，列出具体数据，主要依据及例证材料，要保证标题简明

醒目、结构层次清楚、论点突出、论据充分。 

2、 草稿 

在提纲基础上，丰富内容，注意思路连贯。 

3、 修改稿 



草稿经指导老师（指导老师必须具备医学类专业高级职称）指导后，作出修改，要求论

点正确、结构严谨，层次清楚、论据充分，文字通畅。 

4、 定稿 

定稿是在修改稿的基础上，经学生和指导老师反复讨论、修改无误后即为定稿。定稿字

数不少于 3000 字。经指导教师签署“同意”意见并按规定格式打印完成后，即为毕业

作业。定稿后的毕业论文作业应包含以下内容： 

规定格式为： 

（1） A4 纸打印。 

（2） 题目，标题居中，如标题太长可居中占两行，副标题另起一行偏右书写。 

（3） 标题下空一行居中写姓名。 

（4） 姓名下空一行写摘要，一字一格，标点符号也占一格（省略号及破折号占两格，

标点不能放在行首第一格）。摘要不超过 200 字。 

（5） 文章摘要下面写前言，前言后正文，正文后结束语，结束语之后，空两行列出

参考文献及参考书目，以及他们各自的出版者和作者姓名。 

定稿要求一式两份。 

（三） 装毕业论文袋，装入袋中的材料有： 

（1） 指导老师指导进程表一份。 

（2） 写作提纲一份。 

（3） 草稿一份。 

（4） 修改稿一份。 

（5） 定稿（一式两份）。 

（6） 其它需要装入的材料。 

毕业作业由自考教学点负责老师检查，材料齐全后，将全部材料装入论文袋。 

 

特别提示： 

1、 在二份定稿上必须加盖论文作者单位公章，以证明文章的真实性（或出具单位

证明），无工作单位的则不用单位盖章证明。 

2、 要求在论文袋封面写清楚作者单位和联系方式（电话等），以及论文指导老师（最

好为副高及以上职称，本科及以上学历或中级以上职称也可）的单位和联系方

式（电话等）。 


